
Tisser des liens  
dans votre quartier !

Vous avez plus de 60 ans et vous vous sentez 
seul ? Ou vous avez envie de passer du temps 
avec un voisin plus âgé de votre quartier ?

Partenamut soutient l’association Bras dessus Bras dessous qui met en contact 
des personnes âgées isolées et vivant à domicile avec des voisins plus jeunes, 
souhaitant s’investir dans un projet solidaire et intergénérationnel.

www.partenamut.be
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Envie de prendre le thé avec un ainé  de votre quartier ? De lui proposer une 
balade ? N’hésitez pas à rejoindre les équipes de voisins bénévoles à Forest, Uccle, 
Anderlecht, Ottignies Louvain-la-Neuve, Walhain ou Rixensart.

Plus d’infos : 0486/76 62 89 ou 
www.brasdessusbrasdessous.be  


